Tunyi Tiinde, A Magyar Egészségligyi Szakdolgozdi Kamara pszichiatriai tagozatanak elnoke - aki a
Magyar Apolasi Egyesiilet alelndke is-szerint a pszichiatriai betegek megbélyegzik a pszichiatriai
ellatérendszert. Az Ujsagird kérdésére, hogy "Nincsenek bantalmazasok?" azt feleli: "egyaltalan
nincsenek". A nagyszer( szakember a marciusi K6z6sségi Pszichiatriai és Addiktoldégiai Konferencia
egyik fontos résztvevdije lesz... :

Magyar Narancs: Mit tud a kiskunhalasi esetrél?

Tunyi Tlnde: Hogy van-e "ligy", azt én nem tudom, majd elddnti az ligyészség meg a felligyeleti
szerv, de a "megbélyegzés" egyértelmdi.

MN: Mire gondol?

TT: A pszichiatriai ellatassal és az ott dolgozékkal kapcsolatos elGitéletes kozvélekedésre. Rdadasul az
a kép, amit a média sugall, az ilyen esetek kapcsan tovabb erdsiti ezt a képzetet. En tudomasul
veszem, hogy ezt lehet eladni, hogy ebbdl lesz hir, de higgye el, nagyon ritka, hogy a postds harapja
meg a kutyat - és egydltaldn nem jo érzés, hogy a szakma kizarélag ilyen botranyok miatt kertl a
nyilvdnossag elé.

MN: Nincsenek bantalmazasok?

TT: Egyaltalan nincsenek. Aki nem érti meg, hogy az dpoltak beteg emberek, akik segitségre
szorulnak, annak inkabb el6bb, mint utdbb el kell mennie a szakmabdl, hiszen nemcsak a betegekre,
de a kollégdkra is veszélyt jelent. De a stigmatizacioval szorosan 6sszefiigg, hogy a fejekben tovabb él
a pszichidtria sotét kozépkoranak képzete kikotéssel, elektrosokkal, brutalis dpoldkkal. A valdsagban
szerencsére tobb forum is felligyeli a betegek jogainak érvényesiilését. Minden intézményben van
betegjogi képviseld; az Egészségbiztositasi Felligyeletnek minden bejelentést ki kell vizsgalnia, még a
legabszurdabbakat is. Szamtalan civil szervezet "lIat rd" az ellatérendszerre - és egyébként is ma, az
internet korszakaban nagyon nehéz lenne barmit titokban tartani. Ha valahol mégis el6fordul ilyesmi,
és nincs azonnali kovetkezmény, akkor az "rendszerhiba", vagyis tobb felelSse is van, hiszen az
intézményen belil biztosan nem maradhat titokban az ilyen magatartas.

MN: Az apoldk milyen gyakran vannak kitéve az agressziv betegek "tamadasainak"?

TT: Bar minden esetet dokumentalni kell, pontos statisztika errél nincs. En utoljara 2006-ban
készitettem egy orszagos felmérést, amibdél az derlt ki, hogy az dpoldk tobb mint 60 szazaléka mar
szenvedett el valamilyen bantalmazast - és ebben nincs benne a verbalis agresszid; ennél amugy is
nagyon magas az ingerklszobilink. A meglevd adatok alapjan tavaly is szazas nagysagrend( lehetett
az esetek szama. Az viszont tény, hogy a pszichiatriai apoldk betegallomanyban elt6ltott idejének 40
szazalékat lehet valamilyen erészakos cselekményre visszavezetni. Persze kevés olyan kirivo eset van,
mint a miskolci, amikor tavaly oktdberben egy beteg felvétel kozben tdbb késszurassal
életveszélyesen megsebesitett egy 33 éves apolot.
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