Kozasségi Lelki Egész&egfe;lesztés

A lelki egészség iigye nemzeti sorskérdésii

3. ESZMECSERE LELKI EGESZSEG VILAGNAPJA aJka.lmabé]

Szakemberek és civilek siirgetik az dgazatok és az érdekeltek egyiittmikodését a lelki egészség tigyében

Anchézhelyzetbenlévt emberekkel Magyarorszigonsokan foglalkoznak... Még-
is, ma az illami gondozisbal kikeriild fiatalok kiziil sokan mér 20 éves korukban
pszichidtriai szociilis otthonba kerfilnck. A ,segitett” személyril, csalidrol dridsi
paksaméta dokumenticiok késziilnek, a szolgiltaték Ananszirozdja azonban nem
méri az emberi sorsok viltozasait, a szolgiltatisok attitddjét, hatékonysigit és a
segitd szakmaik kizittl egylittmikidést.

Ahogyan a terepen is a felépiilés-szemlélet, a humanizmus talajén ll6 szolgiltatok
STOTOS eg'y'l.ttbdulguzasa emd: a hateh:nnysagut a kumxny'r.ﬂ szu':ljen is az Agazatok és
feletti szinten is értelmezd be]]u egészség-stratégia szilkséges ahhoz, hogy elinduljon a
fordulat 2zen az orszig jovijét mélyen érintd terdleten.

2013 mdrciusdban t5bb mint 300 szakember és érdekelt fel pydlt dssze, hogy a
részvételi demokricia alapelvei szerint fellivia a figyelmet arra: Magyarorszdgon megol-
dandd nemzeti sorskérdés a rossz lelki egészségi dllapot. Titkrozik ezt az ongyilkos-
sdgi & demogrifiai adatok, @ magas kivdndorlisi ardmy, az alkoholbetegség gyakorisiga
egyardnt. A humin intézményrendszer gyakran a hdatranyok djratermelddésct
wsegiti, A lelki egészsig frilesztését szolgdld kondbbi kormudnyzati erdfeszitésck széffor-
gicsoltak voltak és gyakran nem valdsultak meg.

Az elsS két eszmecsere nyomdn az Emberi Erdforrdsol Minisztériuma munkacso-
portot hozott létre valamennyi dllamtitkirsiga bevonisival a lelki egészsegfejlesztés
agazatok kibzotti koordinalésa érdekében. Tobb terileten igéretes miniszbériumi mun-
ka indult l: megkezdSdatt egy EMMI-szintfi program kidolgozdsa az érdekeltek és
a szakértok széles kirének bevonasival. Ez 1j gyakorlatot teremtett meg Magyarorsza-
gon, hiszen itt az illamigezgatis nem egy készen illé anyagot ,egyertet” az érdekeltel-
kel, hanem 6k az alkotis tEEjes ﬁ:lyma.liha.n részt vehetnek. Egyes terileteken, pl. az
cgyhdzi munkacsoportban példadrickd munka folyik, sikeriilt a legiahb tiriénelmi
cgyﬁdx;rajc megegyeznic a'lzgjnbb gyalmfhtnk i:l'f:fﬁ.liaibzn 5 mdr a ml'miiémfdi
tesznek lépéscket!

Az Egészségiigyért Felelds Msm.l:iﬂ:irség 2 WHO ajinlisai alapjin egy ondlld
«Mentilis Egészség Szakmapolitikal Programot” hoz 1étre. Bizunk abban, kogy ez
a program tartalmarza a kizosségi, teriileti ellitis fejlesztését és tud kapcsolddni az
EMMI-szintil programhoz. Az eszmecserén szeretnénk erre is vilaszt kapni és egyben
osztondzni a két program integricicjit.

Ezen torekwésnek teremtett ismét forumat a Lelki Egészség Vilignapja alkalmibal
megrendezett 3. Kézdsségi Lelld Egészségfejlesatés ESZMECSERE, ahal a fenti projek-

tok bemutatisa és megvitatésa tirtént.
www.ebredesek.hu

A program utdkovetése:
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Szakemberek &5 felhasmilol, intéamények és civil servezetek képviseldi kivin- f
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egyiittmitkiides, s ehben oz aninli‘mﬂ szereplil is tevékemyen vegyenek részt.
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