
Mental Health Europe: Üzenetünk az EU-nak: A mentális egészség a méltányos és
befogadó Európa építésének kulcsfontosságú része!

Április 16-án az uniós intézmények, a szociális partnerek és a civil társadalom aláírta a
szociális jogok európai pillérének jövőjéről szóló La Hulpe-i nyilatkozatot, amely
meghatározza az EU szociális kérdésekkel kapcsolatos munkájának keretét a következő öt
évre. A nyilatkozatban kiemelten fontos, hogy a mentális egészséggel kapcsolatos átfogó
megközelítés továbbfejlesztését említi.

A Mental Health Europe vállalja, hogy szakértelmet biztosít és számon kéri az aláíró felektől a
társadalmi fejlődés megteremtésére tett ígéreteiket. Csak a mentális egészséget meghatározó
tényezők kezelésével, a jogok védelmével és a pozitív mentális egészség előmozdításával lehet
teljesíteni a nyilatkozatban vállalt kötelezettségeket, a szociális Európa, a társadalmi és gazdasági
fejlődés és az esélyegyenlőség érdekében.

A nyilatkozat megerősíti az EU elkötelezettségét a szociális jogok európai pillére, azaz az Európát
a méltányosság és a befogadás irányába terelő 20 alapelv mellett. A Mental Health Europe úgy
véli, hogy a szociális jogok európai pillére és a cselekvési terv közelgő megújítása alapvető
fontosságú lesz a mentális egészséget meghatározó tényezők kezelésében. A Mental Health
Europe készen áll arra, hogy együttműködjön az EU következő vezetésével és felajánlja
szakértelmét annak érdekében, hogy az EU beváltsa a szociális jogok európai pillérének ígéreteit,
biztosítva, hogy azok mindenki mentális egészségére ügyeljenek egész életük során.

A közösségi platform közleménye szerint azonban, a véglegesített nyilatkozat nem tükrözi azt a
szándékot, amelyet az európai emberek, a Szociális Platform és tagjaink a szociális Európa
jövőjével kapcsolatban látnak. A politikai kompromisszumok felhígították azt, aminek egy jobb
társadalom meggyőző víziójának kellett volna lennie.
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