
Újabb átfogó stratégiai kezdeményezés a mentális egészségért és a stigmák lebontásáért

Az Eurodiaconia egyházak és keresztény nem kormányzati szervezetek európai hálózata, amely
szociális és egészségügyi szolgáltatásokat nyújt, és a társadalmi igazságosság mellett száll síkra.
Tagságuk 32 ország 58 nemzeti és regionális szervezetének igényeit és egyedi tapasztalatait
képviseli. 2023-as -a mentális egészségről szóló- jelentése átfogó áttekintést nyújt az európai
mentális egészségügyi problémákról, kiemelve a tudatosság növelésének és a szolgáltatásokhoz
való jobb hozzáférésnek sürgős szükségességét. Az Eurodiaconia 2023-as kezdeményezései a
megbélyegzés csökkentésére és a mentális egészségügyi szolgáltatások hozzáférhetőségének
javítására összpontosítanak. A jelentés részletes profilokat tartalmaz különböző európai
tagszervezetekről, bemutatva a mentális egészséggel kapcsolatos kihívások egyedi megközelítését.
A jelentés a társadalmi változásokra vonatkozó célkitűzéseket is megfogalmaz, hangsúlyozva a
megfizethető, minőségi mentális egészségügyi ellátás biztosításához szükséges politikai reformok
fontosságát. Ez a dokumentum jelentős lépést jelent a mentális egészségügyi integráció és
támogatás előmozdítása felé Európa szerte, hangsúlyozva a mentális egészségnek az
egészségesebb társadalom építésében betöltött szerepének növekvő elismerése szükségességét.
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